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Le Monde végétal regorge de Plantes aux propriétés étonnantes,  
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par des Artisans fiers de leur savoir-faire ancestral 
 
 

Elles sont bonnes pour vous tout simplement parce qu’elles sont 
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RÉSUMÉ BIENFAITS PRODUITS 
 

SAVON DE MORINGA : Démaquillant, revitalisant, hydratant, et purifiant pour tous 
types de peau, même les plus fragiles.  Brut et naturel. 
 

 

SAVON DE BRÈDES MAFANA : Raffermissant, Anti-âge naturel, affine le grain de peau. 
Adoucissant et cicatrisant pour les peaux à problèmes. Brut et naturel. 
 

HUILE DE MORINGA : Cicatrisante, permet de traiter les problèmes d’acné et maladies 
de la peau (Psoriasis, Eczéma, Rougeurs et irritations) sans laisser de cicatrices 
acnéiques. Freine la chute des cheveux. Booster d’énergie. Détox naturel.  
 

HUILE DE BRÈDES MAFANA : Anti-rides (‘Botox’ naturel). Freine l'apparition de nouvelles 
rides, atténue celles existantes. Nourrissante, cicatrisante. Offre une seconde jeunesse 
aux peaux matures (Tonicité). Soulage aussi les maux de dents. 

HUILE DE BAOBAB YLANG YLANG : Hydratante, régénérante, adoucissante et Anti-âge. 
Peaux sèches, matures ou agressées. Idéale cheveux  secs, déshydratés, abîmés.  Freine 
la chute des cheveux. Parfumée à l’envoûtante Huile Essentielle Ylang-Ylang. 
 

HUILE SÈCHE DE KUKUI : Nourrit intensément la Peau et les Cheveux. Calme peaux 
sensibles et desquamantes (pieds et mains desséchés). Excellent soin démêlant des 
cheveux. Ne laisse aucun film gras. 
 

BEURRE DE CACAO freine le vieillissement cutané en luttant contre l'apparition des 
rides, assouplit, nourrit. Bienfaiteur pour les cheveux secs, fragiles, abîmés et fourchus. 
Prévient les vergetures et la cellulite pendant la grossesse. 
 

MADAGASCAR 

HUILE DE COCO est une véritable star en cosmétique. 
Hydratante, nourrissante, anti-âge, assouplissante, réparatrice. 
Elle s’utilise aussi bien pour la Peau que pour les Cheveux. 
 

HUILE DE BAOBAB : Vertus nourrissantes, adoucissantes, apaisantes, idéale pour peaux 
sèches, tiraillées, et Vergetures. Soins pour secs, crépus, abîmés, pour lisser les cheveux. 
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FEUILLES SÉCHÉES MORINGA s’utilise en infusion ou en salade. Booster, aide les 
personnes carencées, fatiguées pour une énergie importante. Consommable toute la 
journée, pas de théine ni caféine, n’empêche pas de dormir et ne tâche pas les dents. 
 

COMPLEXE ALLIÉ DE L’HIVER : 4 huiles essentielles : formidable rempart en cas de coup 
de froid, ou fréquentation de lieux à risques viraux ou bactériens. C’est aussi un puissant 
décontractant musculaire. Il peut servir à assainir une pièce ou une chambre. 

 

HUILE ESSENTIELLE DE GIROFLE FEUILLES : reconnue pour ses propriétés toniques 
générales. Cette huile essentielle possède énormément de propriétés anti-infectieuses, 
anti-bactériennes et anti-virales puissantes, à large spectre. 
 

HUILE ESSENTIELLE D'YLANG-YLANG : Anti- stress, traite l'agitation. Parfum 
puissant et voluptueux, aphrodisiaque. Soins des cheveux, force et brillance. Tous types 
de soins du corps, elle apporte son parfum floral puissant et exotique. 
 

HUILE ESSENTIELLE DE GÉRANIUM BOURBON : Idéale pour les soins de la peau, tonique 
cutané, unifie et illumine le teint. Riche en actifs purifiants, réputée contre les 
imperfections de la peau. En diffusion, assainit l'air et dévoile un parfum doux rosé.  
 

HUILE ESSENTIELLE DE RAVINTSARA : adaptée à toute la famille, indiquée en cas 
d'infections touchant la sphère ORL, rhume, otite, sinusite…. Action antivirale, régule le 
dysfonctionnement du système immunitaire, reconnue par tous les professionnels 
Parfaitement adaptée à toute la famille, 

POUDRE DE MORINGA : lutte contre les dommages liés aux radicaux libres. En ajout à 
une boisson, yaourt, Smoothies, pâtisseries, salades et plats cuisinés. En masque : traite 
la peau sèche, réduit l'acné, aide à estomper naturellement les taches brunes  
 

BAUME À LÈVRES : contient un parfum 100 % naturel,  note cacaotée. Sans colorant, ni 
additif chimique. Usage quotidien pour réparer lèvres gercées ou abîmées. 
 

L’utilisation de plantes pures et naturelles au quotidien permet de constater la force et la 
puissance de la nature, et provoque une infinie satisfaction et un bien-être inédit ! 

 

LA PUISSANCE DE LA NATURE … RIEN QUE POUR VOUS ! 
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CATALOGUE PRODUITS 
 

HUILE DE GRAINES DE MORINGA 
 

L’huile de Moringa est un allié contre le temps, elle redonne souplesse 
et élasticité à votre peau grâce aux acides gras (oméga 6 et 9) et aux 
vitamines (A, B, C, E) qu’elle renferme. Idéale en soins capillaires. 
 
CONTENANTS  
 

50 ml   -    10 ml 
 
 

PROPRIÉTÉS  
 
·      Anti-vieillissement 
 

·      Tonique et hydratant 
 

·      Nourrissant et lissant 
 
Antifongique, antimicrobienne, antibactérienne 
 
 
COMPOSITION  
 
Huile de graines de Moringa Oleifera 100% vierge 
Extraite des graines de cosses de Moringa Oleifera 
 
Pression à froid 
 
 

 
 
 
Origine : Nord de Madagascar 
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HUILE DE GRAINES DE MORINGA 
 
 

 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

EN SOIN DU CORPS 
Hydratante, nourrissante, l’appliquer sur le visage comme crème de nuit, ou en masque 
après gommage. 
 

EN SOIN CAPILLAIRE 
 

Soin sans rinçage 
Avec la quantité d’huile souhaitée, cinq minutes de massage sur cuir chevelu, aide à freiner 
la chute des cheveux et stimule la repousse. À renouveler 2 à 3 fois par semaine. 
 

Efficace en bain d’huile 
Lutte contre les pellicules sèches. Appliquer sur l’ensemble des cheveux, racines, longueurs 
et pointes. Envelopper la chevelure d’une serviette chaude. Laisser agir une heure ou toute 
la nuit avant shampoing. Pour compléter le soin, opter pour notre shampoing solide Savon 
Surgras de Moringa. 
 

Peut être utilisée pure ou intégrée dans un soin capillaire habituel, avec ou sans rinçage. 
- 

HUILE DE MORINGA et LA BARBE 
 

Entretien de la Barbe  
Pour avoir une barbe robuste avec des belles pointes, du poil lisse qui ne pique pas, mettre 
quelques gouttes sur la barbe en fonction de sa longueur. Laisser agir dix à quinze minutes 
avant rinçage. 
 

Après rasage  
Afin d’atténuer la sensation du feu de rasoir ou  d’éviter l’apparition des boutons, appliquer 
quelques gouttes d’huile sur la peau  
- 

EN SOIN ANCESTRAL 
 

Acné 
Cicatrisant, l’Huile de Moringa permet de traiter les problèmes d’acné sans laisser de 
cicatrices acnéiques. Pour l'acné, utiliser préalablement en lotion un peu d'Hydrolat de 
Girofle sur une peau propre pour sécher les boutons, puis appliquer l'Huile de Moringa.  
 

Maladies de peau  
Appliquer l’huile par effleurage sur les zones à traiter. Ce soin soulage et améliore l’aspect 
du Psoriasis, de l’Eczéma, des rougeurs et irritations.  
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 SAVON SURGRAS DE MORINGA - 80G 
 
Démaquillant, le Savon Surgras de Moringa est revitalisant, 
hydratant, et purifiant pour la peau. Il peut être utilisé pour tous 
types de peau, même les plus fragiles, c’est un parfait complément 
à l’Huile de Moringa 
 
 
PROPRIÉTÉS  
 
·   Convient à tous types de peaux à tendance acnéique 
 

·   Antiseptique, cicatrisant et réparateur pour peaux à problèmes 
 

·    Calmant pour cuir chevelu 
 

·    Démaquillant efficace même sur maquillage waterproof 
 
  
COMPOSITION  
 
Savon à base d’ingrédients naturels 
 

Sans soude, sans parfum 
 

Fabriqué à la main 
 

Saponification à froid 
 
75% d’huile de Moringa (Macérat huileux de feuilles séchées de Moringa) 
 
 
 
 

 
 
 
Origine : Madagascar 
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SAVON SURGRAS DE MORINGA - 80G 
 
 
 

 
Le Savon Surgras de Moringa, est apaisant car enrichi à l'huile précieuse de Moringa, 
composée d'acides gras essentiels, de minéraux et de vitamine A. Sa mousse onctueuse 
nettoie la peau avec délicatesse 
 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
  
·     Mouiller le Savon à l’eau chaude. Frotter sur la main pour obtenir une solution laiteuse, 
étaler sur le visage et le cou. Laisser agir 5 minutes. Rincer abondamment 
 

·     Peut être utilisé quotidiennement pour le lavage des cheveux et du corps 
 
 
Nettoie la peau en douceur et combat les impuretés 
 

Soulage certaines maladies cutanées (Eczéma, Psoriasis) 
  

Démaquillant, efficacité garantie même sur un maquillage Waterproof 

  
 
PRÉCAUTIONS 
Bien que n’ayant pas de contre-indications connues, faite un test de tolérance au niveau du 
pli du coude. En cas de doute, il est recommandé l’avis d’un professionnel de santé. Le 
conserver dans un lieu frais 
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HUILE DE BRÈDES MAFANA  
 
Le Bredes Mafana à un pouvoir sur nos rides !!! " Botox naturel", l’huile neutralise les rides 
et freine l'apparition de nouvelles. Elle est en outre nourrissante, et cicatrisante et permet 
de donner une seconde jeunesse aux peaux matures en lui rendant toute sa tonicité 
 
CONTENANTS 
 
20 ml    -    10 ml 
 
 

PROPRIÉTÉS  
 
·        Nourrissante pour l’épiderme 
 

·        Anti-inflammatoire, calme rougeurs et irritations 
 

·        Effet Botox naturel sur peaux matures, anesthésiante 
 

·        Cicatrisante pour petites plaies 
 
Le Bredes Mafana est utilisée en pharmacopée pour soigner les infections buccales, il a un 
pouvoir antiseptique (à cause du Spilanthol qu'il contient), c'est aussi un anti-
inflammatoire très puissant 
 

En Savon, c’est un raffermissant et anti-âge naturel, qui affine le grain de peau 
  
 

 
COMPOSITION  
 

Huile d’amande douce 
Feuilles et fleurs séchées de Brèdes Mafana 
 

 
 
Origine : Madagascar 
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HUILE DE BRÈDES MAFANA 
 
 

 
 

20 ml    -    10 ml 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 
Anti-âge 
Le Brèdes Mafana agit comme un Botox naturel, tout en respectant les mouvements 
naturels du visage. Appliquer quelques gouttes sur Visage et Cou, en évitant tout contact 
avec les yeux. Masser à l’aide de mouvements circulaires, doux et lents, afin que l’huile 
pénètre soigneusement dans la peau 
 

 
Le Brèdes Mafana est une très bonne crème quotidienne pour ceux ou celles qui veulent 
voir un résultat rapide 
 
 
Peaux irritées 
Ses vertus apaisantes peuvent soulager les peaux irritées, et atténuer les rougeurs. 
La peau se lisse naturellement, se gaine et gagne en fermeté, tout en restant souple, et 
devient pure et naturelle. Appliquer simplement sur la peau 
 
 
Cicatrisation 
Accélère la cicatrisation des bobos du quotidien : Verser quelques gouttes sur une 
compresse ou du coton, puis poser délicatement sur la petite plaie, nettoyée et désinfectée 
 
 
Maux de la bouche  
Utilisé pour soulager, voire soigner, les aphtes, gingivites, abcès, douleurs liées aux caries.  
Il est alors utilisé en gargarismes 
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 SAVON SURGRAS DE BRÈDES MAFANA - 80G 
 
Le Bredes Mafana en Savon est un raffermissant et anti-âge naturel, 
qui affine le grain de peau. C’est un  Adoucissant et Cicatrisant pour 
les peaux à problèmes. Il est fourni brut et naturel 
 

À utiliser en complément de l’Huile de Brèdes Mafana 
 

 
 
PROPRIÉTÉS  
 
·     Convient à tous types de peaux 
 

·     Raffermissant et Anti-âge naturel, affine le grain de peau 
 

·     Adoucissant et cicatrisant pour les peaux à problèmes 
 
  
COMPOSITION  
 
Savon à base d’ingrédients naturels 
 
Sans soude, sans parfum 
 
Fabriqué à la main 
 
Saponification à froid 
 
75% d’huile de Brèdes Mafana (Macérat huileux de feuilles et 
de fleurs séchées de Brèdes Mafana) 
 
 

 
 
Origine : Madagascar 
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SAVON SURGRAS DE BRÈDES MAFANA - 80G 
 
 
 

 
Brut et naturel, le Savon de Brèdes Mafana restaure la fermeté du derme et améliore 
l'aspect de la peau 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

  

Mouiller le Savon à l’eau chaude. Frotter sur la main pour obtenir une solution laiteuse, 
étaler sur visage et le cou. Laisser agir 5 minutes. Rincer abondamment 
 
Peut être utilisé quotidiennement pour le lavage du visage ou du corps 
  
·     Effet ‘Botox’ naturel sur peaux matures, anesthésiant 
 

·     Démaquillant, nettoie la peau en douceur, efficace même sur un maquillage Waterproof 
 

·     Nourrissante pour l’épiderme 
 

·     Anti - Inflammatoire, calme rougeurs et irritations 
 

·     Cicatrisante pour petites plaies 
 

·     Enrichi et renforce les actions de l’Huile de Brèdes Mafana 
  
 
PRÉCAUTIONS 
Bien que n’ayant pas de contre-indications connues, faite un test de tolérance au niveau du 
pli du coude. Il peut être utilisé par les femmes enceintes et/ou allaitantes, les adolescents 
ainsi que les jeunes enfants En cas de doute, il est recommandé l’avis d’un professionnel de 
santé. Le conserver dans un lieu frais 
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HUILE DE BAOBAB – YLANG YLANG  
Pour Peau et Cheveux 
 
L’huile de Baobab Ylang Ylang possède des vertus hydratantes 
et régénérantes. Elle est connue pour ses propriétés 
émollientes, adoucissantes et anti-âge. Indispensable pour les 
peaux sèches, matures ou agressées, elle est aussi 
recommandée pour les cheveux secs, déshydratés ou abîmés. 
Parfumée à l’envoûtante Huile Essentielle Ylang-Ylang 
  
PROPRIÉTÉS 
 
-         Vertus nourrissantes et régénérantes pour la souplesse de 
la peau 
 

-         Bienfaits anti-âge contre le vieillissement cutané de la peau 
 

-         Idéale pour les peaux sensibles 
 

-         Vertus réparatrices, favorise de renouvellement de la peau 
 

-         Protectrice, nourrissante et hydratante pour les cheveux  très secs et cassants 
 

-         Tonique capillaire pour cheveux fragilisés 
 

-     Parfaite pour cheveux mous ou dévitalisés 
  
COMPOSITION  
 
Huile à base d’ingrédients 100% naturels  
 

-        Huile de Baobab 
 

-        Huile essentielle d’Ylang-Ylang 
 
 

 
 
 
Origine : Madagascar 
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HUILE DE BAOBAB – YLANG YLANG  
Pour Peau et Cheveux 
 
 

 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

PEAUX 
L’Huile de Baobab parfumée à L’Ylang-Ylang peut être utilisée en soin visage et corps, et 
s’applique en massages circulaires. Riche en polyphénols et flavonoïdes, des composés bien 
connus pour leurs bienfaits anti-oxydants 
 

Peau sèche, Peau abîmée 
Quelques gouttes d'huile de Baobab en massage matin et soir, ou quelques ml dans un bain 
chaud 
 

Élasticité de la peau 
L’huile de Baobab est très intéressante pour maintenir la bonne élasticité de la peau et la 
régénération des cellules. Quelques gouttes en massage matin et soir sur les zones 
concernées 
 

Anti-rides 
Cette huile sera utile pour prévenir les rides et ralentir le vieillissement cutané  
Masser le visage circulairement, en évitant les yeux. Répéter le massage le matin et le soir 
 

Anti-Vergetures 
Riche en acides gras insaturés, elle sera utile afin de prévenir l'apparition de vergetures. Elle 
constitue une base de massage idéale, et va redonner souplesse et élasticité à la peau. 
Quelques gouttes matin et soir sur le ventre et/ou les cuisses 
 

 
CHEVEUX 
 

Chevelure brillante, sans frisottis 
Appliquer deux à trois gouttes d’huile sur cheveux humides, avant le coiffage, pour une 
chevelure brillante et sans frisottis, ou pour redessiner les boucles 
 
Masque capillaire 
Utiliser comme masque capillaire intense. Appliquez sur les racines aux pointes, en massant 
doucement. Couvrir avec une serviette et laissez poser environ 30 minutes avant shampoing 
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HUILE SÈCHE DE KUKUI - 50 ML 
 

L’Huile Sèche de Kukui nourrit intensément la Peau et les Cheveux. Elle est 
réputée pour calmer les peaux sensibles et desquamantes notamment les 
pieds et mains desséchés. En pénétrant au cœur de la fibre capillaire, 
l'huile sèche de Kukui s'avère un excellent ingrédient pour les soins 
démêlant des cheveux. Ne laisse aucun film gras. 
 
 
PROPRIÉTÉS  
 
·   Grâce à sa haute teneur en Oméga 6, l’huile de Kukui répare et hydrate en profondeur 
peau et cheveux 
 

·    Riche en Oméga 3, elle calme et soigne les peaux très sèches, abîmées, gercées ou 
crevassées 
 

·    Pénétrante et à teneur sèche, elle ne laisse pas de film gras 
  
 
COMPOSITION  
 
Huile végétale de Kukui 100% pure et naturelle 
 

Extraite de la noix du Bancoulier, première pression à froid 
  
 
 
 
 

 
 
 
Origine : Madagascar 
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HUILE SÈCHE DE KUKUI - 50 ML 
 
 
 

 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

 

Nourrit intensément la Peau et les Cheveux 
  
·     Conditionneur naturel pour des cheveux doux et brillants, à utiliser pure ou à intégrer 

dans un après-shampoing 
 
·      Démêlant sans rinçage pour cheveux secs ou abîmés, appliquer quelques gouttes sur les 

pointes 
 
·      Huile sèche en soin de jour et/ou de nuit pour Visage et Corps 
 
·       Pour des mains bien hydratées, quelques gouttes suffisent 
  
 
 
PRÉCAUTIONS 
Bien que n’ayant pas de contre-indications connues, avant d’utiliser l’huile sèche de Kukui, 
faite un test de tolérance au niveau du pli du coude. Elle serait même bénéfique pour les 
femmes enceintes, les adolescents et les bébés. En cas de doute, il est recommandé l’avis 
d’un professionnel de santé. La conserver au frigo, ou dans un lieu frais 
 
 

 



 PERLASOA FRANCE – Capital : 5 000 € - N° SIRET : 91488497800018 
www.perlasoa.fr – info@perlasoa.fr   - 06 48 80 97 56  -  France 

 
HUILE DE BAOBAB - 100 ML 
 

Ses vertus nourrissantes, adoucissantes, apaisantes  sont 
idéales pour les peaux sèches, tiraillées, et pour les Vergetures.  
Elle est aussi réputée en  soins pour les cheveux secs, crépus ou 
abîmés, ou pour lisser les cheveux 
 
 
PROPRIÉTÉS  
 
·         Répare et hydrate en profondeur la peau sèche, tiraillée ou abîmée 
 

·         Apaise les coups de soleil 
 

·         Améliore l’aspect des vergetures et prévient leur apparition 
 

·     Nourrit, protège et embelli le cheveux sec 
 

·         Riche en Acides gras essentiels, en Antioxydants naturels 
  
 
COMPOSITION  
 
Huile végétale de Baobab 100% pure et naturelle 
 

 
Extraite des graines de Baobab par pression à froid 
  
 
 
 
 

 
 
 
Origine : Sud-Ouest de Madagascar 
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HUILE DE BAOBAB - 100 ML 
 
 
 

 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

 

Soins pour le Corps 
Sur une peau propre et sèche, faire pénétrer l’huile par un doux massage sur l’ensemble du 
corps. L’huile de Baobab, une fois absorbée, laisse une peau souple et nourrie en profondeur 
 
Soins anti-vergetures 
Appliquer sur les zones à traiter jusqu’à complète pénétration. Idéale pour les femmes 
enceintes en prévention de l’apparition des vergetures 
 
Soins pour les cheveux 
Appliquez l'Huile de Baobab sur cheveux secs et préalablement lavés. Laisser agir en masque 
pendant toute une nuit puis rincer le lendemain matin avec votre shampoing habituel 
 

Vous pouvez aussi ajouter quelques gouttes de l’huile de baobab avec votre après-
shampoing habituel, et laisser reposer quelques minutes 
  
 
PRÉCAUTIONS 
Avant d’utiliser l’huile de baobab, il est conseillé d’effectuer un test de tolérance au niveau 
du pli du coude. En cas de doute, il est recommandé l’avis d’un professionnel de santé. 
Nous vous recommandons de conserver cette huile végétale dans un lieu sec à l’abri de la 
chaleur et de la lumière 
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HUILE DE COCO 100% VIERGE – 200ml - Corps et Cheveux  
 

L’huile de Coco est une véritable star en cosmétique. 
Hydratante, nourrissante, anti-âge, assouplissante, réparatrice. 
Elle s’utilise aussi bien pour la Peau que pour les Cheveux 
  
PROPRIÉTÉS 
 

Huile de Coco et la peau 
 

·         Grâce à sa haute teneur en acides gras essentiels (oméga-9, oméga-6, oméga-3), cette 
huile est reconnue pour ses bienfaits. Protectrice et nourrissante, elle redonne souplesse et 
élasticité à la peau 
 

·         La Vitamine E  prévient le vieillissement prématuré de la peau et l’apparition des rides 
 

·         La Vitamine A optimise le bronzage 
 

·         Les Phytostérols sont connus pour leur capacité d’apaiser les brûlures de coups de soleil 
 
Huile de Coco et soins des cheveux 
 

·         Contient de l’Acide Laurique, pénètre rapidement et nourrit les cheveux secs et cassants 
en profondeur 

 
Huile de Coco et cuisine 

·   L’huile de Coco peut être utilisée en cuisine, soit comme huile végétale (son point de fumée est 
de 200°), soit en ajout pour une pâtisserie, boissons, ou tous plats un peu exotiques 
 
COMPOSITION  
 

Huile de Coco  100% vierge, première pression à froid 
 

Issue de la chair blanche de la noix de Coco 
 

Non raffinée, ni désodorisée, ni blanchie 
  

 
 
Origine : Nord de Madagascar 
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HUILE DE COCO 100% VIERGE – 200ml 
Corps et Cheveux  
 
 
 

CONSEILS D’UTILISATION  
 
EN DÉMAQUILLANT 
Enduire l’ensemble du visage d’Huile de Coco. Masser en réalisant des mouvements 
circulaires doux pour ôter toute trace de maquillage (même mascara waterproof) 
Rincer à l’eau claire, puis nettoyer soigneusement la peau avec notre Savon de Moringa 
 

Pour une peau mature, choisir notre Savon de Brèdes Mafana 
  

EN SOINS DE NUIT 
Chauffer l’huile en la frottant entre les paumes, faire pénétrer en tapotant sur le visage 
propre et sec 
Excellent contour des yeux puisque l’Huile de Coco lisse et hydrate cette zone 
  

EN SOINS CAPILLAIRE 
Appliquer sur les longueurs et les pointes, envelopper la chevelure d’une serviette chaude. 
Laisser agir une heure, ou toute la nuit avant le shampoing 
Redonne souplesse et brillance incroyable aux cheveux 
  

EN SOIN POUR LE CORPS 
Hydratant ou Après-soleil, étaler en petite quantité d’Huile de Coco  sur tout le corps 
  
EN CUISINE 
L’huile de Coco peut être utilisée en cuisine, soit comme huile végétale (son point de fumée 
est de 200°), soit en ajout pour une pâtisserie, boissons, ou tous plats un peu exotique 
 

Sa quantité en minéraux, tels que la vitamine, les acides aminés, et en acide Laurique, 
renforce le système immunitaire. Son goût légèrement sucré en fait une huile très populaire. 
Comme son nom l’indique, l’huile de coco est presque exclusivement composée de graisse, 
notamment en triglycérides à chaîne moyenne (TCM), mais elles sont facilement digérées par 
l’organisme 
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FEUILLES DE MORINGA SÉCHÉES – 250G 
 

Le Moringa en feuilles séchées s’utilise en infusion (exemple du thé vert) 
 

Booster, il aide les personnes carencées ou fatiguées à retrouver une 
énergie importante. Peut être consommé toute la journée, pas de théine 
ni caféine, n’empêche pas de dormir et ne tâche pas les dents. 
 
PROPRIÉTÉS 
 

-    Booster d’énergie 
En infusion, il peut être consommé toute la journée, il ne contient ni théine, ni caféine 
 

-    Antioxydant 
Piège les radicaux libres responsable de l’oxydation des cellules, de leur vieillissement 
 

-    Action purifiante 
Favorise la détoxification des cellules de l’organisme et est bénéfique à la santé de la flore 
intestinale 
 

-   Antidiabétique 
Plusieurs études suggèrent un effet positif du Moringa dans le traitement du diabète 
 

-   Hypocholestérolémiant 
Selon les Indiens, le Moringa fait baisser le taux de cholestérol chez les patients obèses 
 

-    Neuroprotecteur 
Améliore le fonctionnement du cerveau, au niveau de la mémoire et des fonctions cognitives 
 
COMPOSITION  
 
100% pur et naturel 
 

Organe utilisés : 100% de jeunes feuilles sélectionnées à la 
main, séchées naturellement à l’ombre, non traitées 
-  

  
- 
 
Origine : Madagascar 

 PERLASOA FRANCE – Capital : 5 000 € - N° SIRET : 91488497800018 
www.perlasoa.fr – info@perlasoa.fr   - 06 48 80 97 56  -  France 

FEUILLES DE MORINGA SÉCHÉES – 250G 
 
 

 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

Préparer une infusion au Moringa 
Pour une théière, comptez 4 cuillères à café de feuilles séchées de Moringa 
Faites infuser en versant 1 litre d’eau frémissante, laissez infuser 3 ou 4 minutes minimum 
C’est toujours aussi bon plusieurs heures après ! Vous pouvez y ajouter du jus citron  
 

Astuce : Une fois infusées, il est possible de rajouter les feuilles réhydratées à vos salades, 
afin de ne rien gaspiller…  et ça donne un goût original et délicieux ! 
 

Préparer un Moringa glacé 
Chauffez 1 litre d’eau jusqu’à frémissement et ajoutez vos feuilles séchées de Moringa à 
raison de 4 pincées ou cuillère à café de feuilles séchées par litre d’eau 
Après avoir retiré la casserole du feu, laissez infuser les feuilles pendant 20 à 30 minutes 
Filtrez les feuilles, laissez reposer le mélange dans un autre récipient puis le mettre au frigo  
Ajoutez du gingembre râpé, 1/4 de citron pressé pour 1 litre, ou encore d’autres plantes 
aromatiques pour customiser votre infusion glacée (folie !!) 
 

Préparer une macération de Moringa 
Pour la macération, il suffit de laisser les feuilles macérer une nuit dans de l'eau 
froide, avant de déguster 
Dans un récipient (3l ou 5l), mettez l’équivalent de 4 cuillères à café de feuilles de Moringa 
par litre d’eau. Laissez reposer 1 nuit au frigo et vous pouvez servir. C’est ensuite facile à 
verser dans un thermos ou un récipient fermé pour aller au sport ou au travail 
  
 
PRÉCAUTIONS 
Ne pas utiliser pendant la grossesse ou l'allaitement 
Ne pas utiliser en même temps qu'un traitement contre le diabète (cette plante est 
hypoglycémiante) 
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POUDRE DE MORINGA - 250G 
 

La poudre de Moringa possède des propriétés nutritionnelles 
exceptionnelles. Riche en Antioxydants, Protéines, Vitamines, Minéraux, 
Oméga 3 et Acides Aminés essentiels à l’organisme, elle aide à lutter 
contre les dommages liés aux radicaux libres, et prévient et atténue les 
signes du vieillissement cutané. Ses tannins et flavonoïdes permettent de 
purifier et d'assainir la peau 
 
 
PROPRIÉTÉS  
 

Alimentation 
 

-     Puissant Booster des défenses immunitaires, prévient les infections 
 

-     Lutte contre le vieillissement de l’organisme  
 

-     Participe à l’amélioration du diabète et cholestérol 
 

-     C’est aussi un Booster d’énergie 
 

Peau 
 

-     Mélangée à vos masques ou crèmes préférés, elle estompe naturellement vos tâches 
brunes 

 

-     Améliore l’état de la peau : acné, psoriasis, eczéma (Pour le visage, en masque facial avec 
de l'Huile de Coco) 

 

  
COMPOSITION  
 
100% de feuilles séchées de Moringa transformée en poudre 
  
 

 
 
Origine : Madagascar 
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POUDRE DE MORINGA - 250G 

 
 
 

 

La poudre de Moringa s’utilise en ajout à une boisson, chaude ou froide, sur un yaourt, 
dans les Smoothies, pâtisseries, salades ou encore sauce et bien sûrs tous plats cuisinés 
 

La poudre de Moringa  peut aider à traiter la peau sèche, réduire les imperfections dues à 
l'acné et à clarifier l’épiderme, calmer les démangeaisons et les rougeurs. Elle permet enfin 
d’aider à estomper naturellement les taches brunes  
 
CONSEILS D’UTILISATION  
  
Alimentation quotidienne 
 

La poudre est prête à être consommée sans cuisson 
 

 1 à 2 cuillères à café par jour (entre 5g et 10g) suffisent : 
 

·     Ajouter à un yaourt, Smoothies, ... 
 

·     Dans les préparations de sauce, ou comme condiment sur les plats et les salades 
 

·     Dans les jus de fruits, les jus de légumes (et pourquoi pas accompagnée de citron et de 
miel) 

 

Peau / Cheveux 
 

À mélanger à vos masques préférés ou l’utiliser comme gommage naturel du visage  
 

En rince-cheveux, elle garde les cheveux brillants et sains et apaise les démangeaisons, évite 
les pellicules. Elle est efficace pour réduire la chute des cheveux (hommes, femmes). Ajouter 
à votre après-shampoing 
 
PRÉCAUTIONS 
La consommation de Moringa est déconseillée pendant la grossesse et chez l'enfant.  
Éviter le contact de la poudre avec les yeux ; en cas de contact, rincer abondamment à l'eau 
claire. Cette poudre est très active, nous vous conseillons de faire un test dans le pli du 
coude 48h avant la première application. En cas de doute, il est recommandé l’avis d’un 
professionnel de santé.  
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COMPLEXE ALLIÉ DE L’HIVER  
4 HUILES ESSENTIELLES : RAVINTSARA + SARO + GÉRANIUM BOURBON + LAVANDIN 
  

Le Complexe Allié de l’Hiver est indispensable pendant les périodes hivernales, c'est un 
formidable rempart en cas de coup de froid, ou lors de fréquentation de lieux à risques 
viraux ou bactériens. C’est aussi un puissant décontractant musculaire. Il peut servir à 
assainir une pièce ou une chambre 
 
PROPRIÉTÉS RECONNUES 
 

·         Immunostimulante 
 

·         Expectorante et mucolytique 
 

·         Anti-inflammatoire naturel 
 

·         Antivirale et antibactérienne 
 
 

COMPOSITION  
 

Le Complexe est composé de 4 huiles essentielles spécialisées notamment dans les 
traitements anti-viraux, chaque huile ayant son spectre d’intervention différent et 
complémentaire 
 

-   Huile essentielle de Ravintsara   
 

-   Huile essentielle de SARO  (Mandravasarotra) 
 

-   Huile essentielle de Géranium Bourbon 
 

-   Huile essentielle de Lavandin (origine France) 
 
100% pures et naturelles 
 
 

 
 
 
Origine : Nord de Madagascar
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COMPLEXE ALLIÉ DE L’HIVER  
4 HUILES ESSENTIELLES : RAVINTSARA + SARO + GÉRANIUM 
BOURBON + LAVANDIN 
 
 

CONSEILS D’UTILISATION  
 

Par voie orale 
3 gouttes dans un support neutre (avec du miel, dans de l’huile d’olive ou sur un sucre sous 
la langue). Avec des Boissons chaudes, attention : utiliser avec un dispersant !!!). Ce remède 
ancestral, utilisé 1 à 3 fois par jour, renforce les défenses naturelles, aide à soulager les 
douleurs articulaires ainsi que les troubles digestifs 
 

En olfaction 
Mettre une goutte sur un mouchoir ou à l’intérieur des poignets et respirer avant de sortir. 
Ceci en prévention des virus, notamment ceux de l’hiver, ou ceux actuellement en 
circulation.  
 

En inhalation  
5 gouttes dans un bol d’eau frémissante pour calmer la toux, et respirer la vapeur  
(*) Cette méthode est déconseillée aux asthmatiques, épileptiques 
 

 En diffusion  
10 gouttes dans un diffuseur pour assainir l’air (parfait par exemple dans une chambre, 
avant de dormir) 
 

Usage interne  
2 gouttes 3 fois par jour en synergie avec du miel, dans de l’huile d’olive ou sur un sucre sous 
la langue 
 
PRÉCAUTIONS 
Le Complexe ne convient pas aux diabétiques 
Les huiles essentielles sont de manière générale, contre-indiquées chez les enfants de moins de 6 ans, les femmes enceintes 
et/ou allaitant 
Les huiles essentielles doivent être tenues hors de portée des enfants 
Il est nécessaire de respecter le dosage indiqué et le mode d’utilisation que ce soit pour une application cutanée, par voie 
orale ou par diffusion 
Il est fortement conseillé d’effectuer un test cutané pour toutes huiles dont l’utilisation est destinée à une application locale 
Ne jamais appliquer une huile essentielle sur les zones sensibles du corps : yeux, muqueuses, oreilles, nez, parties génitales - 
Ne pas injecter 
Les flacons doivent être toujours bien fermés, conservés à l’abri de la lumière, de l’humidité, des écarts de température et de 
la chaleur 
Les huiles essentielles photo-sensibilisantes peuvent provoquer des irritations et des risques de brûlures en cas d’exposition 
au soleil. Ne pas s’exposer après application sur la peau 
En cas d’incidents ou d’effets indésirables (réaction cutanée, projection dans les yeux…), rincer abondamment avec de l’eau 
puis avec de l’huile végétale, et consulter un médecin 
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HE GÉRANIUM BOURBON – 10 ML 
 

Idéale pour les soins de la peau, l'huile essentielle de Géranium Bourbon est connue 
comme tonique cutané, elle unifie et illumine le teint. Riche en actifs purifiants, elle est 
aussi réputée pour lutter contre les imperfections de la peau. En diffusion, l'huile 
essentielle de Géranium Bourbon assainit l'air et dévoile un parfum doux rosé  
 
 

PROPRIÉTÉS RECONNUES 
 

·     Tonique et Anti-âge 
 

·      Régénérante et cicatrisante 
 

·      Antispasmodique 
 
 
 
 
 

  
COMPOSITION  
 
Huile essentielle de Géranium Bourbon 
 

Pelargonium graveolens 
 

100 % pure et naturelle 
 

 
Organe distillé : feuilles 
  
 

 
 
 
 
 
Origine : Madagascar 
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HE GÉRANIUM BOURBON – 10 ML 
 
 

 
 

L’huile essentielle de Géranium Bourbon apaisera les peaux enflammées, les mycoses, les 
rougeurs, l’acné, les inflammations de la bouche. Elle atténuera les signes du temps, 
redonnera de l’éclat aux peaux ternes ou aux visages bouffis. Elle sera aussi d’une aide 
précieuse pour tous les problèmes intimes de la femme 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 
Soin du visage 
Pour redonner l’éclat aux peaux ternes, ajouter 10 gouttes d’huile essentielle de 
Géranium dans le pot de crème de jour d’environ 50 gr. Appliquer sur le visage 
 
Soin plaies simples 
Petite coupure et plaie sanguinolente, préparation en application locale 5 ml  d’huile 
essentielle de Géranium Bourbon dans 100 ml d’huile végétale. Placer quelques gouttes 
de ce mélange sur une compresse et appliquer sur la plaie 
 
Anti Moustiques 
Ce mélange est un antimoustique efficace et indispensable durant la période estivale. 
 
Règles douloureuses 
Pour soulager les règles douloureuses, prendre 3 gouttes dans un aliment à raison de 1 
à 3 fois par jour 
 
PRÉCAUTIONS 
Le Complexe ne convient pas aux diabétiques 
Les huiles essentielles sont de manière générale, contre-indiquées chez les enfants de moins de 6 ans, les femmes enceintes 
et/ou allaitant 
Les huiles essentielles doivent être tenues hors de portée des enfants 
Il est nécessaire de respecter le dosage indiqué et le mode d’utilisation que ce soit pour une application cutanée, par voie 
orale ou par diffusion 
Il est fortement conseillé d’effectuer un test cutané pour toutes huiles dont l’utilisation est destinée à une application locale 
Ne jamais appliquer une huile essentielle sur les zones sensibles du corps : yeux, muqueuses, oreilles, nez, parties génitales - 
Ne pas injecter 
Les flacons doivent être toujours bien fermés, conservés à l’abri de la lumière, de l’humidité, des écarts de température et de 
la chaleur 
Les huiles essentielles photo-sensibilisantes peuvent provoquer des irritations et des risques de brûlures en cas d’exposition 
au soleil. Ne pas s’exposer après application sur la peau 
En cas d’incidents ou d’effets indésirables (réaction cutanée, projection dans les yeux…), rincer abondamment avec de l’eau 
puis avec de l’huile végétale, et consulter un médecin 
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HE YLANG YLANG - 10 ML 
  
L'huile essentielle d'Ylang-ylang est reconnue pour agir 
contre le stress et l'agitation. Son parfum puissant et voluptueux est 
aphrodisiaque. Elle s’utilise dans les soins des cheveux, leur 
procurant force et brillance. Elle contribuerait à calmer colère, rage, 
irritabilité, tout en facilitant la communication 
 
 
PROPRIÉTÉS RECONNUES 
 
 

-   Tonique capillaire et cutané 
 

-   Apaisante et anti-stress, calmante 
 

-   Antispasmodique et Antalgique 
 

-   Hypotensive et Aphrodisiaque 
  

-   Stimulant intellectuel et sexuel (baisse de la libido) 
 
  

 
COMPOSITION  
 

Huile essentielle d’Ylang-Ylang 
 

100% pure et naturelle 
 
Organe distillé : fleurs 
 
 

 
  
 
Origine : Madagascar 
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HE YLANG YLANG - 10 ML 
 
 
 

 

Outre ses qualités calmantes et anti-stress, l'huile essentielle d'Ylang-ylang est très 
appréciée pour les soins capillaires, elle tonifie et embellie les cheveux, et leur apporte 
une belle brillance. Elle est aussi utilisée dans tous types de soins du corps, auxquels elle 
apporte son parfum floral puissant et exotique 
 

CONSEILS D’UTILISATION  
 

Soin capillaire 
Ajouter quelques gouttes de cette huile dans votre shampoing, ou après shampoing. Laisser 
agir 10 mn. Vos cheveux sont brillants et tonifiés 
Essayez aussi notre soin Huile de Baobab et d’Ylang-Ylang qui stimule la croissance et 
prévient la chute de cheveux. Idéale pour cheveux secs, dénaturés 
 

Soin visage 
Soin pour peaux mixtes à grasses, idéale pour son action sébo-régulatrice. À intégrer dans 
votre crème de jour, 10 gouttes d’huile essentielle d’Ylang-Ylang dans 50 gr de crème 
 

Massage relaxant 
Obtenir une huile de massage en mélangeant 5ml à 10 ml d’huile essentielle d’Ylang-Ylang et 
100 ml d’huile végétale. Cette huile facilite la relaxation, soulage les douleurs 
 

Diffusion 
Quelques gouttes dans un diffuseur ou sur un mouchoir pour profiter de ses propriétés 
apaisantes et anti-stress. Aide à bien dormir 
 

En cuisine, elle apporte une saveur sucrée et fleurie dans tous les plats (salés, sucrés), y 
compris les viandes et desserts. 
 
PRÉCAUTIONS 
Les huiles essentielles sont de manière générale, contre-indiquées chez les enfants de moins de 6 ans, les femmes enceintes 
et/ou allaitant. Les huiles essentielles doivent être tenues hors de portée des enfants. Il est nécessaire de respecter le dosage 
indiqué et le mode d’utilisation que ce soit pour une application cutanée, par voie orale ou par diffusion. Il est fortement 
conseillé d’effectuer un test cutané pour toutes huiles dont l’utilisation est destinée à une application locale 
Ne jamais appliquer une huile essentielle sur les zones sensibles du corps : yeux, muqueuses, oreilles, nez, parties génitales - 
Ne pas injecter 
Les flacons doivent être toujours bien fermés, conservés à l’abri de la lumière, de l’humidité, des écarts de température et de 
la chaleur, Les huiles essentielles photo-sensibilisantes peuvent provoquer des irritations et des risques de brûlures en cas 
d’exposition au soleil. Ne pas s’exposer après application sur la peau. 
En cas d’incidents ou d’effets indésirables (réaction cutanée, projection dans les yeux…), rincer abondamment avec de l’eau 
puis avec de l’huile végétale, et consulter un médecin 
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HE GIROFLE FEUILLES – 10 ML 
 

L'huile essentielle de Girofle est reconnue pour ses propriétés toniques générales. Cette 
huile essentielle possède énormément de propriétés anti-infecteuses, anti bactériennes et 
anti-virales puissantes à large spectre 
 
 
PROPRIÉTÉS RECONNUES 
 
-   Purifiante et tonique : en diffusion pour lutter contre la 
fatigue et la morosité, et pour assainir l’air 
 

-   Analgésique : très efficace pour les caries et les douleurs 
dentaires 
 

-   L’huile essentielle de Girofle feuilles permet d’assécher 
les boutons d’acné, à utiliser en complément de l’huile de 
Moringa 
 

-   Antalgique : apaise les douleurs  articulaires et 
musculaires, les spasmes musculaires 
 

-   Antifongique : lutte contre les infections fongiques entre autres (Mycose des pieds) 
 
 
 
 
  

COMPOSITION  
 
Huile essentielle de Girofle feuilles 
 
100% pure et naturelle 
 
Organe distillé : feuilles 
 
 

 
  
 
Origine : Madagascar 
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 HE GIROFLE FEUILLES  
 
 

 
 

 

CONSEILS D’UTILISATION  
 
· Purifiante et tonique : à utiliser en diffusion pour lutter contre la fatigue et la morosité, 
pour assainir l’air 
 

· Analgésique : appliquer directement pour les caries et les douleurs dentaires, mais veiller à 
ne pas en avaler beaucoup. 
 

· Acné : L’huile essentielle de Girofle feuilles peut être appliquée localement sur le visage 
intégrée dans de l’huile végétale. 5 ml de HE pour  100 ml d’huile. Elle permet d’assécher les 
boutons d’acné. 
 

·  Antalgique : Appliquer localement avec une huile végétale de support (comme l’huile de 
tournesol) afin d’apaiser les douleurs  articulaires et musculaires, les spasmes musculaires 
 

·  Antifongique : appliquer par voie topique pour les infections fongiques entre autres 
(Mycose des pieds). Veiller à utiliser le mélange HE et l’huile végétale 
 
 
 

PRÉCAUTIONS 
Les huiles essentielles sont de manière générale, contre-indiquées chez les enfants de moins de 6 ans, les femmes enceintes 
et/ou allaitant 
Les huiles essentielles doivent être tenues hors de portée des enfants 
Il est nécessaire de respecter le dosage indiqué et le mode d’utilisation que ce soit pour une application cutanée, par voie 
orale ou par diffusion 
Il est fortement conseillé d’effectuer un test cutané pour toutes huiles dont l’utilisation est destinée à une application locale 
Ne jamais appliquer une huile essentielle sur les zones sensibles du corps : yeux, muqueuses, oreilles, nez, parties génitales - 
Ne pas injecter 
Les flacons doivent être toujours bien fermés, conservés à l’abri de la lumière, de l’humidité, des écarts de température et de 
la chaleur 
Les huiles essentielles photo-sensibilisantes peuvent provoquer des irritations et des risques de brûlures en cas d’exposition 
au soleil. Ne pas s’exposer après application sur la peau 
En cas d’incidents ou d’effets indésirables (réaction cutanée, projection dans les yeux…), rincer abondamment avec de l’eau 
puis avec de l’huile végétale, et consulter un médecin 
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HE RAVINTSARA - 10 ML - 5 ML 
 

5 ml   -  10 ml 
- 
Parfaitement adaptée à toute la famille, l'huile essentielle de Ravintsara est 
particulièrement indiquée en cas d'infections touchant la sphère ORL, rhume, otite, sinusite 
et bien d'autres. Son action antivirale et ses effets qui régulent le dysfonctionnement du 
système immunitaire sont puissants et largement reconnus par tous les professionnels 
 
 
PROPRIÉTÉS RECONNUES 
 
·     Antivirale 
 

·     Immunostimulante 
 

·     Expectorant 
 

·     Décontractant musculaire  
 
 
 
 
  

COMPOSITION  
 
Huile essentielle de Ravintsara 
 

100 % pure et naturelle 
 

Organe distillé : feuilles 
 
 
 

 
  
 
Origine : Madagascar 
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HE RAVINTSARA - 10 ML - 5 ML 
 
 

 
 

En Malgache, Ravintsara signifie "Arbre aux bonnes feuilles", profitez donc dès maintenant 
de tous ses bienfaits !  Nom latin : Cinnamomum camphora 
 
CONSEILS D’UTILISATION  
 

Problèmes ORL 
 

- L’inhalation est efficace pour décongestionner la sphère ORL. Déposer 3 gouttes dans un 
bol d’eau bouillante et inhaler avec une serviette sur la tête pendant une dizaine de 
minutes (à refaire pendant trois à quatre jours) 

 

- En prévention, durant la période hivernale, appliquer quelques gouttes sur les poignets 
avant de sortir, respirer fortement par le nez et la bouche. Refaire 3 fois dans la journée. 

 

- Par voie orale : 1 goutte sur un support neutre, ne pas dépasser les 3 gouttes par jour 
jusqu’à amélioration 

 

- Voie cutanée : 3 gouttes à répartir sur le thorax 4 à 5 fois par jour jusqu’à amélioration 
 

Massage relaxant 
Ajouter 5 ml d’huile essentielle de Ravintsara dans 100 ml d’huile végétale pour obtenir 
l’huile de massage 
 

Assainir son intérieur 
 

En diffusion : mettre 5 gouttes dans le diffuseur. A renouveler, si besoin, avant le coucher 
 

PRÉCAUTIONS 
Les huiles essentielles sont de manière générale, contre-indiquées chez les enfants de moins de 6 ans, les femmes enceintes 
et/ou allaitant 
Les huiles essentielles doivent être tenues hors de portée des enfants 
Il est nécessaire de respecter le dosage indiqué et le mode d’utilisation que ce soit pour une application cutanée, par voie 
orale ou par diffusion 
Il est fortement conseillé d’effectuer un test cutané pour toutes huiles dont l’utilisation est destinée à une application locale 
Ne jamais appliquer une huile essentielle sur les zones sensibles du corps : yeux, muqueuses, oreilles, nez, parties génitales - 
Ne pas injecter 
Les flacons doivent être toujours bien fermés, conservés à l’abri de la lumière, de l’humidité, des écarts de température et de 
la chaleur 
Les huiles essentielles photo-sensibilisantes peuvent provoquer des irritations et des risques de brûlures en cas d’exposition 
au soleil. Ne pas s’exposer après application sur la peau 
En cas d’incidents ou d’effets indésirables (réaction cutanée, projection dans les yeux…), rincer abondamment avec de l’eau 
puis avec de l’huile végétale, et consulter un médecin 

 
 

 
 
 


